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Line battle de cuisine
pour remotiver les eleves

n concours culinaire qui
u oppose deux brigades dé-

terminées comime ja-
mais. Hier soir, les amateurs du
Benre ont trés certainement pas-
s¢€ leur soirée sur M6 devant |'in-
contournable émission culi-
naire Top Chef.

Sans caméra, mais avec la
méme envie et une technique
tout aussi assurée, ces jeunes ap-
prentis marseillais ont mis
toute leur passion dans un
autre concours qui opposait,
cette fois, deux lycées. Des
éléves de terminale bac pro du
lycée La Cadenelle (12°) face a
des étudiants, en premiére an-
née de BTS, du lycée Sainte-Eli-
sabeth [Septémes-les-Vallons).
Par brigade de trois (deux chefs
et un commis), les éléves
avaient pour consigne de réali-
ser trois assiettes autour du pou-
let. Et donc, trois facons diffé-
rentes de travailler la piéce,
avec ses garnimres.

L'objectif de cette battle?
Créer une émulation et une mo-
tivation supplémentaire pour
ces éleves en manque de pra-
tique cette année, en raison du
contexte sanitaire qui touche le
secteur. "fls ont plus de mal a
trouver des apprentissages, beau-
coup de restaurants sont fer-
més... Du coup, en dehors de ce
quil est fait a l'école, c'est difficile
pour ces feunes d'exercer leur sa-
voir-faire”, explique un profes-
seur du lycée Sainte-Elisabeth,
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ol était organisée cette battle,
hier matin.

Début: 9h30, envoi des plats
a 12h. Entre-temps, tout est ju-
gé. Maniére de travailler, réparti-
tion des tiches, organisation du
plan de travail, propreté...
"Nous les jugeons sur tout cela
puis, bien évidemment, sur le
goilt, le dressage et la créativité
de ce qui nous d été proposé”, dé-
taille Vanina Giannini, profes-
seur de cuisine a Sainte-Elisa-
beth et membre du jury de
ceconcours interlycées, aux co-

tés de deux autres chefs.

Le chou-fleur violet mixé, as-
saisonneé avec du curcuma et de
I'ail, accompagnait le poulet po-
ché proposé, notamment, par
les éléves de La Cadenelle. Cette
idée est sortie tout droit de l'ima-
gination de Quentin, Aurélien
et Timoé. "On a essayé d appor-
ter du gotlt sur nos trois prépara-
tions et surtout, NOLS AUOns es-
sayé de nous concentrer sur le
dressage car c'est un point essen-
tiel, commente Aurélien. Er puis
c'est toujours intéressant de tra-

Ce concours a opposeé des éléves de terminale bac pro du lycée La Cadenelle (12°) a des étudiants,
en premiére année, du lycée Sainte-Elisabeth (Septémes-les-Vallons).
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vailler dans des cuisines que l'on
ne connait pas, ca nous change”.
Alexis, Maxime et Kevin, des
candidats plus aguerris, ont, de
leur coté, proposé au jury du
poulet fumé, rati ou en ravioles.
Et, au final, le résultat importe
peu. "C'était l'exercice pratigue
qui était important”, souligne
lI'un des professeurs.
Unconcours de ce type est éga-
lement envisagé pour les éleves
apprenant le service, le mois

prochain.
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