
Formation théorique

Conditions d’admission

Spécificités de La Cadenelle

Formation pratique

- Etre titulaire d’un BTS Diététique.
-  Candidater sur le formulaire en ligne sur notre site internet : www.

cadenelle.com
- Votre dossier sera examiné par une commission. 
- Un entretien pourra vous être proposé, par la responsable, pour 
évaluer l’adéquation de votre profil avec la formation.
-  N’hésitez pas à nous contacter par téléphone, ou par l’intermédiaire 

de notre site Internet.

Un accompagnement pédagogique de qualité.
Une équipe constituée de professionnels de la santé (diététiciens 
spécialisés, médecins) et d’enseignants diplômés.
Des outils pédagogiques toujours plus performants s’appuyant sur 
une pédagogie inversée et l’utilisation de plateformes numériques.
Internat féminin.

- 70 heures de stage en entreprise (2 semaines).

Durée totale de la formation : 3 mois d’octobre à décembre.

134 Boulevard des Libérateurs
CS 80105 - 13376 Marseille cedex 12 

FRANCE
Tél : +33 (0) 4 91 18 10 50 

ACCÈS
Métro Timone + Bus n°91

Métro La Fourragère + Bus n°10 

Internet : www.cadenelle.com  
E-mail : info@cadenelle.com

La Cadenelle
unité de savoirs

Matières 309  heures

Nutrition du sportif et Education à la 
Santé Publique. 

81 heures (dont 10h d’anglais) 
 + 6 heures évaluation

Qualité et Sécurité Alimentaires. 30 heures + 3 heures évaluation

Création ou reprise d’un cabinet de diété-
tique en libéral.

42 heures + 3 heures évaluation

Education Thérapeutique du Patient et 
Diététique Thérapeutique.

73 heures + 6 heures d’évaluation

Implémentation du numérique dans les 
activités du praticien diététicien.

50 heures + 6 heures d’évaluation

AFGSU (Attestation de Formation aux 
Gestes et Soins d’Urgence) niveau 2.

21 heures

UNITÉ - SANITAIRE SOCIAL MÉDICO-SOCIAL

Diététicien Thérapeute Expert en 
Alimentation et Nutrition

Objectifs de la formation
Cette formation vient en complément du BTS Diététique, elle a pour 
objectifs principaux :
- de consolider et développer les compétences professionnelles en 
alimentation et nutrition,
- de valider les 40 heures obligatoires, pour les professionnels de 
santé souhaitant faire de l’ETP (loi HPST 2010), 
- de permettre une meilleure insertion professionnelle.


