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06 Janvier 07 Janvier 8 Janvier 10 Janvier 11 Janvier
Potage du chef Potage du chef Potage du chef Potage du chef
(topping : créme fraiche, (topping : créme fraiche, (topping : creme fraiche, (topping : creme fraiche,
emmental, croutons) emmental, croutons) emmental, croutons) emmental, croutons)
4 é 4 % [ ? « ip
Salade du jour Salade du jour Salade dujour Salade dujour
Coté de porc 4«‘*@5}/ Filet de cabillaud fish and chips Gratin d_e macaroni4k Emincé de dinde f%
sauce aigre douce \’“i-\ au jambon irsr facon tandoori - J#/
Merlu & la provencale Normandin de veau Filet de colin = Omelette roulée aux herbes
aux petits légumes
Navets et carottes 3 Brocolis 2 Fondue 3
alétuvée 6@ aux amandes 6 ? de poireaux @ a Fenouil braisé 68
Riz parfumé Potatoes aux épices douces Macaroni . Boulghour
Laitages au choix Laitages au choix Laitages au choix Laitages au choix
Buffet de desserts \ Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts
Corbeille de fruits {Ea Corbeille de fruits {Sﬂ k Corbeille de fruits {Eﬁ \ Corbeille de fruits \(ﬁ \ J
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14 Janvier
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15 Janvier
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16 Janvier

JEUDI ~

17 Janvier

R
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VENDREDI

18 Janvier

Potage du chef
(topping : créme fraiche,
emmental, croutons)

L]

Salade du jour

Potage du chef
(topping : créme fraiche,

emmental, croutons)
%

Salade du jour

Potage du chef
(topping : créme fraiche,
emmental, croutons)

%

Salade du jour

Potage du chef
(topping : créme fraiche,

emmental, croutons)
) g

Salade du jour

Chicken Wings
Cassolette de saumon

Pommes campagnardes
Petit pois a la francaise

Laitages au choix

Buffet de desserts

Filet de lieu sauce aux capres
Osso bucco de dinde

!wa’.m ’
Francaise|
e

Riz aux petits légumes
Flan de légumes

R6ti de porc
sauce moutarde

LN
Filet de colin crumble coco |

Polenta
Poélée de champignons

Dhal de lentilles ﬁ

au poulet ~—
Filet de lieu a la citronnelle

Y

Lentilles corail
Carottes sautées

Laitages au choix

Laitages au choix

Laitages au choix

Buffet de desserts

Corbeille de fruits /ga‘
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N
N

Buffet de desserts

Corbeille de fruits /{ a‘

Corbeille de fruits /E aw

Buffet de desserts

-

Corbeille de fruits a‘

Y

\_

,/

Soupe du
chef

%

~9
LEGENDE

e

62 De saison k@) Volaille Frangaise Tg:

Viande Bovine ./{%}
Francaise (VBF)
—

Le Porc Francgais

DOCUMENT CONFIDENTIEL ® propriété de SCOLAREST CGF



GOUT J PARTAGE | PROXIMITE

i
~LE MENU DE LA SEMAINES Scolarest

LUNDI ~ MARDI ™~ / MERCREDI N JEUDI ~ VENDREDI

/

21 Janvier 22 Janvier 23 Janvier 24 Janvier 25 Janvier
Potage du chef Potage du chef Potage du chef Potage du chef
(topping : créme fraiche, (topping : créme fraiche, (topping : creme fraiche, (topping : creme fraiche,
emmental, croutons) emmental, croutons) emmental, croutons) emmental, croutons)
4 é 4 é [ ? « ip
. N S . M N p
Salade du jour Salade du jour Salade du jour Salade du jour
Cuisse de canette rotie Filet de cabillaud Brandade de poisson Jambon grillé s
Filet de colin sauce armoricaine en viennoise de basilic Omelette sauce au miel \a’&_ﬁf

S

) 4,%\\ Raviolis ricotta Epinards
Steak hache T f= 74

Ecrasé de Emincé de
Poélée de patate douce Spaghettis /‘g a‘ pommes de terre /g 2 chou vert {SJ
Haricots verts Choux de Bruxelles brais. - Carottes braisées - Macaroni
Laitages au choix Laitages au choix Laitages au choix Laitages au choix
Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts
Corbeille de fruits @@‘ Corbeille de fruits /4 & Corbeille de fruits Vi Corbeille de fruits /!
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28 Janvier

g MERCREDI

29 Janvier
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30 Janvier

R
Scolarest

VENDREDI

31 Janvier

/

Potage du chef
(topping : créme fraiche,
emmental, croutons)

% é

Salade du jour

Potage du chef
(topping : créme fraiche,

emmental, croutons)
%

Mo

Salade du jour

Potage du chef
(topping : créme fraiche,
emmental, croutons)

Salade du jour

%

Potage du chef
(topping : créme fraiche,
emmental, croutons)

%

Salade du jour

Moules mariniéres

Daube a la provencale
ey
Courgettes braisées
Frites

Sauce au saumon et aneth
Sauce bolognaise au Boeuf

Ratatouille
Pates

Filet de colin
aux petits [égumes

Endives caramélisées
Semoule

Cordon bleu de volaille

Y}

e

Paélla Poulet
Paélla Poisson

?\ma&m ’

FRancAIse|

L =
e

Haricots plats
Riz safrané

Laitages au choix

Laitages au choix

Laitages au choix

Laitages au choix

Buffet de desserts

Corbeille de fruits /ga‘
A

N —~

N

Buffet de desserts

Corbeille de fruits gg a‘

\*\_/

Buffet de desserts
Corbeille de fruits

.

“

Soupe du
chef
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Buffet de desserts

Corbeille de fruits
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~ LE MENU DE LA SEMAINEs

- MARDI

04 Février

g MERCREDI

05 Février
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06 Février

/

R
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07 Février

Potage du chef
(topping : créme fraiche,
emmental, croutons)

% é

Potage du chef
(topping : créme fraiche,

emmental, croutons)
%

Potage du chef
(topping : créme fraiche,
emmental, croutons)

%

Potage du chef
(topping : créme fraiche,
emmental, croutons)

%

?.maf.m ’
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Fenouil braisé a la tomate
Riz

Compotée de pommes
et oignons
Pdt noisette

Salade du jour Salade du jour Salade du jour Salade du jour
Cabillaud sauce & la creme Boudin noir Lasagne Raviolis ricottas @
Aiguillettes de poulet Cassolette de colin aux fruits de saumon epmard_s PN épinards sauce pesto
sauce au miel mer Lasagne bolognaise ¢ / Gratin de poisson aux

Epinards

K*kkkk

champignons

Purée de potiron
Pdt vapeurs

Laitages au choix

Laitages au choix

Laitages au choix

Laitages au choix

Buffet de desserts

Corbeille de fruits /Ea‘
A

N —

Buffet de desserts

Corbeille de fruits gg a‘

=

Buffet de desserts
Corbeille de fruits

N °,

Soupe du
chef

%
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Buffet de desserts

Corbeille de fruits
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