
Compétences de l’apprenti

Débouchés

• Aaccompgnement sur la qualité des produits de 
consommation, en tenant compte de l’évolution des demandes 
des consommateurs, des réglementations et des avancées 
scientifiques. 
• Concevoir, piloter et évaluer des projets autour de la 
nutrition et de l’alimentation. 
• La conception, le déploiement et l’évaluation des actions 
d’éducation nutritionnelle.

Intégrer la vie professionnelle :
- Chargé de médiation de santé publique
- Agent d’intervention en éducation pour la santé
- Chargé de mission de prévention nutritionnelle et 
alimentaire 
- Conseiller en éducation nutritionnelle et alimentaire.
- Assistant ingénieur spécialisé en nutrition
- Assistant ingénieur en R&D et formulation (Industries agro-
alimentaires, nutraceutique)
- Assistant ingénieur en qualité (Industries agro-alimentaires, 
nutraceutique)
- Responsable de la qualité nutritionnelle et sanitaire en 
restauration collective, ...

Poursuivre ses études : 
- Master de nutrition,
- Master qualité,
- Master en santé publique,
- Ecole d’ingénieur en agro-alimentaire, ...

Licence Professionnelle 
Métiers de la santé : Nutrition, 
alimentation - 3ème année
Dans un souci de prévention, les titulaires de cette licence 
professionnelle sont à même d’élaborer un conseil éclairé 
relatif à l’éducation nutritionnelle auprès de particuliers 
soucieux de leur santé et de leur bien-être, ainsi que d’assister 
les professionnels du secteur de l’alimentation et de la 
nutraceutique.
Formation gratuite et rémunérée par la voie de l’apprentissage.

UNITÉ - SANITAIRE SOCIAL  
MÉDICO-SOCIAL

Diplôme conférent le grade de licence avec 180 ECTS. 
Enregistré au RNCP 40442 par décision de France 
Compétences en date du 01/01/25 délivré par  
Le Conservatoire National des Arts et Métiers



Formation en CFA

Conditions d’admission

Spécificités de La Cadenelle

Formation en entreprise

- Être titulaire d’un BTS Diététique et Nutrition ou DUT de Diététique donnant 
accès à la profession réglementée de Diététicien Nutritionniste.
- Être éligible à l’apprentissage,
- Remplir le dossier de préinscription en ligne,
- Votre candidature sera examinée en commission,
- Un entretien pourra vous être proposé pour évaluer l’adéquation
de votre profil avec la licence,
- Avoir conclu un contrat d’apprentissage.*
(*l’apprenti dispose de 3 mois à compter du démarrage de la formation). 
La formation peut aussi être suivie par la voie scolaire.

Un accompagnement pédagogique de qualité.
Une équipe constituée d’enseignants diplômés mais aussi de 
professionnels de la santé (diététiciens, médecins, psychologues).
Des outils pédagogiques toujours plus performants s’appuyant sur 
une pédagogie inversée et l’utilisation de plateformes numériques.
Mise en place d’actions tout au long de la formation : rencontres 
avec des professionnels, mises en situations professionnelles, 
participation à des congrès, participations à des actions sanitaires 
et sociales…

Formation par la voie de l’apprentissage :  
alternance 1 semaine en CFA / 3 semaines en entreprise.

134 Boulevard des Libérateurs
CS 80105 - 13376 Marseille cedex 12 

Tél : +33 (0) 4 91 18 10 50 

ACCÈS
Métro Timone + Bus n°91

Métro La Fourragère + Bus n°10 
ou Tramway T1 - Parking sur place

Internet : www.cadenelle.com  
E-mail : info@cadenelle.com

La Cadenelle
unité de savoirs

Sous réserve de modifications du règlement d’examen 
sept. 2025

Matières Nbre ECTS

Nutrition santé, approche environnementale & déter-
minants & Nutrition et olitiques publiques

10

Education Nutritionnelle 6

Numérique pour la santé 4

Anglais et pratique professionnelle 3

Techniques et méthodologie de la démarche scienti-
fique (théorie et pratique)

4

Relation d’aide et qualité de vie 4

Méthodologie de conduite de projets en secteur 
médico-social, sanitaire et social

6

Management des organisations et RH en secteur 
médico-social, sanitaire et social

6

Enjeux des transitions écologiques : comprendre et 
agir

3

Projet tutoré 8

Activité professionnelle (rapport mémoire) 6


