SYNERGIE RESTAURATION

30/09/25 13:37

MENUS

Du 06/10/2025 Au 12/10/2025 Midi

SELF

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

SO1

Lundi

Salade Riz Poivrons Indienne
Oeuf Mimosa
Salade Bar 1
Tomates au Mozzarella
Saute de Volaille Citron Olive
Steak Hache Boeuf au Jus
Filet de Colin Sce Citron
Macaroni
Frites
- Courgettes Sautées Ete
Laitages Self
Plateau Fromages
Tarte aux Pommes Maison
Salade Bar dessert 1
Petit Pain
Petit dej pensionnaire

Jeudi

Concombre Fromage Blanc
Salade Bar 2
Pate de Campagne Cornichon
Salade Verte au Bleu
Cuisse de Poulet
Quenelle de Brochet Dieppoise
Escalope de Porc Grillée
Frites
Pommes Vapeur
Carottes Sautées
Yaourt Nature
Plateau de Fromages
Clafoutis Banane Ananas Coco
Salade Bar dessert 1
Petit Pain

N

Salade Alsacienne
Cornet Macedoine
Pate Croute
Salade Bar 2
Filet de Cabillaud Citron
Steak Hache Boeuf au Jus
Roti de Porc au Jus
Frites
Pomme de Terre au Romarin —

Ratatouille Ete s
Plateau Fromages
Laitages Self
Panna Cotta Fruits Rouges
Salade Bar dessert 1
@etit Pain

Salade d'Endive Roquefort
Courgettes Tapenade
Salade Bar 2
Hamburger
Cake au Jambon Et Lequmes
Filet d'Eglefin a la Setoise
Purée de Pomme de Terre
Frites
Tomates Provencales
Plateau de Fromages
Fromage Blanc au Miel
Salade Bar dessert 1
Tarte aux Poires
Petit Pain

N
Mercredi
Salade au Thon

Tomates a la Grecque
Mortadelle Cornichon
Salade Bar 1
Fish'N Chips
Saute Veau Champignons
Riz Pilaf
Frites
Haricots Verts Persilles
Yaourt Sucre
Plateau de Fromages
Clafoutis Fruits S/sucre
Salade Bar dessert 1
Petit Pain




