SYNERGIE RESTAURATION

16/03/26 15:34

MENUS
Du 16/03/2026 Au 22/03/2026 Midi
SELF

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

S06

Salade Bar 1

Escalope Cordon Bleu
Filet Colin Meuniere
@Bavette Grillée
Frites
Macaroni
Epinards a la Creme
Plateau de Yaourts
®Plateau Fromages
Fruit de Saison

- Tarte aux, Prunes

o

Salade Bar 2
Salade Verte au Bleu

" Faux Filet Echalottes
* Rougail de Saucisse

1/2 Lentilles aux Oignons

Frites
Riz En Salade

Tian de Lequmes Provencale

Plateau Fromages
Laitages Self

Tarte au Chocolat Et Noix

Salade de Truits Frais

Champignons Vinaigrette
Cake au Jambon Et Lequmes

@®ate En Croute Cornichons
rd‘ Quenelle Poisson Champignon |

‘ﬂl

Mardi

Taboule Oriental
Tomate Mozzarella
Salade Bar 2
®ate Forestier
Boeuf Bourguignon

Filet de Colin a [Estragon
- Frites
o Polenta
Courgettes Persillées Hiv |
Plateau Fromages E
Tt Clafouti Cerises '
' Fruit de Saison
Assortiment dessert

dredi

.\ Salade Bar 1
Carottes Rapées
Salade des Iles
Colombo de Porc

Cote de Porc Grillée

f Calamars Provencales

: Frites

¥ ‘r Riz Q)l&l][

“ Curry de Lequmes

b Laitages Self

L ®Plateau Fromages

' Fruit de Saison

Tarte Coco a [[Anglaise

Mercredi
Tomate au Thon
Salade Pates au Jambon
Feuillete a la Viande
Filet de Poisson Meuniere
Flan Brocolis
Brochette Vol Forestiere
@urée de Pomme de Terre
Frites
Plateau Fromages
@Plateau de Yaourts
Fruit de Saison
TJarte au Citron




