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Cuisine et durabilité au Sirha Méditerranée

Près de 400 visiteurs, répartis sur les deux journées, ont franchi nos portes et partagé avec 
nous des moments riches en curiosité et en échanges stimulants. Chaque rencontre a été 
l’occasion de découvrir de nouveaux talents, de poser des questions et de s’immerger dans 
l’ambiance unique de notre établissement. Un grand merci aux équipes et aux apprenants pour 
leur accueil chaleureux, leur énergie communicative et leur engagement tout au long de 
l’événement

Une mention spéciale aux apprenants de BTS NDRC 2, mobilisés avec enthousiasme pour 
soutenir l’association Cadenelle Solidaire : vous avez été incroyables et votre collecte de plus 
de 200€ est une vraie réussite ! Pour ceux qui souhaitent prolonger cette belle action, il est 
toujours possible de participer à leur projet en faisant un don ici.

Pour revivre ces moments forts, retrouvez notre récap vidéo de nos deux Journées Portes 
Ouvertes ! 

Nous avons eu le plaisir d’accueillir plus de 60 entreprises le jeudi 19 mars pour notre Job 
Dating ! Cet événement a offert aux apprenants de toutes les formations une occasion unique 
de rencontrer directement des recruteurs à la recherche de stages et d’alternances, mais aussi 
de découvrir le fonctionnement concret des entreprises et leurs besoins spécifiques.

Cette journée a été une véritable passerelle entre le monde de l’enseignement et celui de 
l’entreprise, favorisant les échanges, le partage d’expérience et la création de relations 
professionnelles concrètes. Elle a permis de faciliter les rencontres entre entreprises et talents, 
de rencontrer rapidement et efficacement de futurs collaborateurs et de faire émerger de 
nouvelles opportunités professionnelles sur notre territoire.

Un grand merci aux apprenants pour leur curiosité, leur motivation et leur enthousiasme. Ces 
rencontres illustrent parfaitement notre mission : ouvrir des portes vers l’avenir professionnel 
de nos talents, renforcer leurs compétences et les préparer aux défis du monde du travail. Une 
journée riche en échanges, en découvertes et en perspectives pour tous que vous pouvez 
retrouver en vidéo ! 

Puis, retrouvez l'article de la Provence sur cet évènement décisif pour nos apprenants.

Les apprenants de Bac Pro Cuisine et de BTS MHR option cuisine ont vécu une expérience 
unique au Sirha Méditerranée. Sur le stand de Provence Tourisme, ils ont participé à un atelier 
mêlant alimentation et écosystème, les invitant à réfléchir aux enjeux actuels de la cuisine 
durable, à la valorisation des produits locaux et à l’impact de leurs choix sur l’environnement et 
les territoires.

Au-delà de l’atelier, cette journée a été l’occasion de rencontrer des professionnels du secteur, 
d’échanger avec eux et de découvrir des entreprises innovantes, offrant un aperçu concret des 
opportunités pour leur future insertion professionnelle.

Entre découverte, échanges et inspiration, les étudiants ont pu nourrir leur passion pour la 
cuisine tout en élargissant leurs horizons. Une expérience qui allie apprentissage, ouverture sur 
le monde professionnel et prise de conscience des enjeux durables du secteur gastronomique.

Les apprenants de Bac Professionnel CSR et Cuisine ainsi que les apprenants en BTS Tourisme 
étaient présents à l’Hôtel Renaissance à Aix-en-Provence pour la 9ème édition des Journées 
Jeunesse Emploi Tourisme (JET), organisées par Provence Tourisme.

Tout au long de la journée, nos étudiants ont accompagné des collégiens afin de leur faire 
découvrir les coulisses des métiers du tourisme, de l’hôtellerie et de la restauration. À travers 
des ateliers immersifs, les jeunes ont pu se familiariser avec des activités concrètes : cuisine, 
accueil client, service en salle, entretien des chambres, posture professionnelle et travail en 
équipe. Ces expériences leur ont permis de comprendre les exigences et les savoir-faire 
indispensables pour évoluer dans ces secteurs.

Au-delà des ateliers, cette journée a été une occasion unique pour nos étudiants de partager 
leur expérience, leur parcours et leur passion avec la nouvelle génération. Ces échanges ont 
non seulement permis d’inspirer de futures vocations, mais aussi de mettre en valeur les 
formations et les opportunités professionnelles offertes par le secteur touristique sur notre 
territoire.

Une belle expérience qui allie apprentissage, transmission et ouverture sur le monde 
professionnel, et qui souligne l’importance de l’engagement des étudiants pour faire découvrir 
leurs métiers aux plus jeunes.

Retrouvez l’article de Made in Marseille sur cet événement.

Voyage en Pays Bas… sans quitter Marseille !

Opportunités en direct lors du Job Dating

Immersion et sensibilisation au 
handicap dans le sport

La Cadenelle sensibilisée au 
don d’organes

Les apprenants de DECESF ont participé à l’organisation de 
cette conférence sur le don d'organes auprès des apprenants 
de BTS ESF2 et de BTS Diet 2. À cette occasion, les DECESF ont 
présenté les résultats du sondage réalisé auprès des 
participants.

Cette conférence a permis de sensibiliser les étudiants à la 
question du don et d’accompagner chacun dans sa réflexion 
personnelle quant au choix d’être donneur. Les échanges ont 
également permis de répondre aux interrogations des 
participants et de les amener à réfléchir aux représentations et 
aux idées reçues souvent associées à ce sujet.

La Cadenelle brille au tournoi de padel
Le Club Winwin organise actuellement un tournoi de padel 
inter-entreprises, un rendez-vous placé sous le signe du sport, 
de l’échange et de la convivialité entre les acteurs du territoire.

Pour cette édition, La Cadenelle est fièrement représentée par 
une équipe réunissant enseignants et apprenants, reflet de 
l’esprit collectif et du dynamisme de notre établissement. 
L’équipe engagée est composée de Tom Rigaud, Sébastien 
Noubel, Julien Usai, Mattéo Bonnardel (Bachelor RDCM), 
Thomas Bodard (DCG 3), Romaric Campain (Licence CCA) et 
Matteo Ripert (BTS NDRC 1).

Samedi 7 mars, les deux premières rencontres ont déjà eu lieu… 
et se sont soldées par de belles victoires pour les équipes de La 
Cadenelle ! 

Nous avons de nouveau collaboré avec l’association 
Handisport aux côtés des apprenants du BTS ESF et du DECESF 
pour aborder les enjeux de l’entraînement sportif et les besoins 
spécifiques des sportifs en situation de handicap. Un atelier 
immersif, réalisé les yeux bandés à travers un parcours 
sensoriel, leur a permis de mieux comprendre les défis du 
quotidien des personnes malvoyantes et de souligner 
l’importance de l’inclusion, de l’adaptation des pratiques et de 
l’empathie dans l’accompagnement.

Saveurs et découvertes avec la Norvège
Les apprentis en BTS MHR de La Cadenelle ont accueilli des 
étudiants norvégiens pour une semaine riche en découvertes :

Une découverte des cépages, vinification et dégustation au 
Bunan Winery, une initiation à la distillation et aux spiritueux 
locaux au Ferroni Distillery, puis une visite du producteur de 
pastis et dégustation au Cristal Liminana. Enfin des 
excursions locales au Cheese Tour à Régagnas-Trets et à 
l'Olive Mill Tour à Castellet

Merci à Frédéric Planquart pour l’organisation et la qualité 
des échanges.

Dans le cadre du partenariat avec le lycée MBO d’Amersfoort, 
aux Pays-Bas, l’équipe du pôle HR a accueilli huit étudiants 
néerlandais en hôtellerie-restauration, accompagnés de leurs 
deux enseignants. Ils ont notamment assisté aux services du 
restaurant d’application, incluant la réalisation d’un menu 
hollandais.

Ils ont également participé à des cours d’anglais en BAC et BTS 
MHR, BTS CI ainsi qu’en DCG.

Les étudiants de BTS Tourisme leur ont organisé une visite de 
Marseille en anglais.

Les 1ère au Vélodrome : le sport 
comme source d’inspiration

Les élèves de 1ère se sont rendus au stade Orange Vélodrome 
pour une rencontre inspirante avec des sportifs de haut niveau, 
valides et en situation de handicap. Pendant deux heures, ils ont 
échangé sur les bienfaits du sport : réussir ses études, prendre 
soin de sa santé, mieux dormir, créer des liens et apprendre le 
dépassement de soi.

Les témoignages des sportifs ont particulièrement marqué nos 
élèves, qui ont pu poser de nombreuses questions et réfléchir à 
la place de l’activité physique dans leur quotidien. Cette 
conférence a montré combien le sport peut être un véritable 
levier de bien-être, de persévérance et de confiance en soi.

A l'international ! 

https://youtube.com/shorts/JubTNynRVfk?feature=share
https://www.helloasso.com/associations/cadenelle-solidaire/formulaires/7
https://youtube.com/shorts/UYgCtIrjeWk
https://www.laprovence.com/article/le-club-la-provence/88242641198328/la-cadenelle-des-job-dating-pour-favoriser-la-rencontre-entre-apprentis-et-entreprises-locales
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