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Un challenge d’aviron pour le
nouveau gymnase du campus

MARSEILLE

La halle sportive
baptisée du nom

dela rameuse Nathalie
Benoit, a ouvert ses
portes mardi sur le
campus de la Cadenelle
(12%). Un challenge
solidaire d'aviron de

24 heures a permis de
récolter des fonds pour
I'association du campus,
Cadenelle Solidaire.

1 milieu de la grande

halle sportive qui sent

encore le neuf, guatre
rameurs attendent leurs équi-
pes. Pour célébrer 'ouverture
de la halle sportive a la
Cadenelle de 1 200m?, le cam-
pus organise les 24 heures
d'aviron en salle, du mardi 2 an
mereredi 3 juin. Un relais en
continu et ouvert i tous, sous
forme de course de 150 m. De
guoi challenger les éléves du
campus, issus de différentes fi-
ligres, comme 1'"hotellerie ou
le médico-social. Les ensei-
gnants et les entreprises par-
tenaires répondent également
al'appel. La halle porte le nom
de Nathalie Benoit, triple mé-
daillée paralympique d'avi-
ron : « C'est un grand honneur;
un cadeay merveillewx gu’on
m'a fait quand on m’a appe-
Ié», sourit-elle. Pour la triple
médaillée, I'aviron est bien
plus qu'un simple sport : « 17 est
tout ce gue jlaime. L'essayer
c'est ladopter. Et avec mon hah-
dicap, j'avais besoin de cette

Nathalie Benoit a symboliquement lancé le challenge des 24 heures de l'aviron avec les élus et
responsables du campus. raotocr

liberté. » Elle lance ce chal-
lenge aux cotés de Renaund
Muselier; le président (Ren.) de
la Région sud, Pierre Durand,
président de la Cadenelle, et
Romain Birot, directeur gé-
néral, sous les applaudisse-
ments des futurs participants.

Le choix de I'aviron n'est
pas un hasard : « Déja, parce
gue cest la discipline de
Nuathalie Benoit, fleure d'exem-
plarité et de détermination.
Clest aussi une pratigue gui
peut se faire en intérieur, ou-
verte i fous, méme aux person-
nes en situation de handicap »,
affirme Romain Birot, le di-
recteur général du campus.

u Et puis, le volet sportif est
totgjours rassemblenr », ajoute-
t-il.

Un challenge solidaire
@uantauchallenge du jour,
w il fautl environ cing minutes
pour faire un Kilométre, donc il
yaura beaucoup de relais», ex-
plique Nathalie Benoit. Les
24 heures d”Aviron en salleont
pour objectif de collecter des
fonds au profit de Cadenelle
Solidaire. Depuis 2 ans, 1'asso-
ciation aide les étudiants du
campus i prendre en charge
des difficultés financiéres et
sociales. Romane et Luna, é]é-
ves en prépa’ maths et métier de

1'hétellerie-restauration, en-
couragentleur amie, quitente
deremporter la premiére place
de cette mini-course. Pour Luna,
les fonds de 'association luai
permettent « de payer une part
de Uinternal, gui peut étre (rés
cher ». Romane, quant a elle,
POUrTa passer son permis a plus
faible cott. Au-dela de sa prati-
que, « le sport est alors R roven
de développer la solidarité »,
rappelle Renaud Muselier, 1a
Région a mobilisé 1,8 million
pour cette modernisation. Bien
plus gqu'une simple halle spor-
tive, elle pourra accueillir dif-
férents événements.

Carla Forges
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Une halle sportive Nathalie Benoit a la Cadenelle

Le campus marseillais a
inauguré mardi sa nou-
velle halle au nom de la
Pennoise, triple médail-
lée paralympique. Une
cérémonie marquée par
le lancement des "24
heures de l'aviron en
salle”, un défi solidaire
ouvert & tous.

Avant méme l'inauguration
honorée par la présence de
Renaud Muselier, 'anima-
tion battait déja son plein
sur le site. De passage au
job dating organisé en pa-
rallele de l'événement, le
président du Conseil régio-
nal de la Région Provence-
Alpes-Cote d'Azur a pris le
temps d’échanger avec plu-
sipurs etudiants, consultant
leurs CV et discutant avec

eux dans une amhbiance deé-
tendue avant de rejoindre la
nouvelle infrastructure.
Devant de nombreux éléves,
partenaires et élus, le direc-
teur général de La Cadenelle,
Romain Birot, a ensuite ou-
vert la série de discours en
revenant sur la réalisation
rapide de cet équipement de
1200m? congu pour accueil-
lir aussi bien les pratiques
sportives que les grands évé-
nements du campus.

"A toutes les personnes
gui m'ont soutenue”
Nathalie Benoit a ensuite
pu saluer cette reconnais-
sance. "Avoir cette halle qui
porte Mon nom, c'est un rés
bean cadeau. lai tout de
suite été enjouée quand on
m'a appelée’, a-t-elle confié,
avant d'ajouter @ "C'est mon
nom gui est inscrit mais ¢a
rend hommage a tous mes

proches, a mes coachs et
a toutes les personnes qui
m'ont soutenue.”

Apres la traditionnelle cou-
pure de ruban et le dévoile-
ment de la plaque, les invités
ont découvert I'équipement
avant le lancement officiel
du défi. Pour l'ouvrir de ma-
niére symbaolique, Nathalie
Benoit, Renaud Muselier,
Pierre Durand, président de
la Cadenelle et Romain Bi-
rot ont pris place cite a cote
sur les rameurs. Sous les ap-
plaudissements du public,
ils se sont affrontés sur une
course avec leur progression
refransmise sur un ecran
face a eux.

"l'ai demandé a la cham-
pianne guelle était la dis-
tance. Elle m'a dit 150 métres.
Je me suis dit que je devais
pouvoir y arriver. Au final,
Jjai réussi a finir el méme
en téte de la course, mais il

La championne pennoise a désormais sa halle sportive.
/ PHOTO AME.

n'en fallait pas plus quand
méme", s'est amusé le pré-
sident de la Région.

Le handicap physique
n'est pas un frein
Tout au long de la journée,
éleves, enseignants, par-
tenaires et résidents en si-
tuation de handicap de la
Maison Charlotte Grawitz
se sont succédé pour décou-
vrir l'exercice. Pour la cham-
pionne, cette maobilisation
porte un message fort. "Cetfe
initiative des 24 heures d'avi-
ran en salle monire a tous
ceux gui viennent qu'on pent
faire beaucoup de choses
malgré le handicap phy-
sique.”
Un symbaole fort pour cette
nouvelle halle qui place déja
le sport, l'inclusion et la so-
lidarité au ceeur de la vie du
campus marseillais.

Abdallah MENASRI


https://youtu.be/ZQQHn9HN-Ks?si=2XXjnTvSONrq3HjC
https://youtu.be/ZQQHn9HN-Ks?si=oWCsITWZ9FOEm4R9
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2 - La Cadenelle organise les 24 h d'aviron en salle #=

La triple championne paralympique Nathalie Benoit débutera I'épreuve (Crédit : Nathalie Benoit).

A I'occasion de I'inauguration de sa nouvelle halle sportive, le lycée lance un défi au profit des
apprenants en difficulté.

b On rembobine

e *En 1943, Charlotte Grawitz installe dans sa propriété familiale du 8¢ (la résidence La
Cadenelle actuelle) une école de monitorat d'enseignement ménager pour jeunes filles.

e oFlle se trouve vite a I'étroit dans ce qui est devenu un centre de formation polyvalent ouvert
a tous et s'installe en 1968 dans une pinéde de 4 hectares au 134, boulevard des Libérateurs
(12¢).



*Sous contrat d'association avec I'Etat, I'établissement regroupe aujourd'hui 3 lycées
(professionnel, technique, enseignement supérieur), 2 centres de formation (CFA et CFC) et 1
école privée au 134, boulevard des Libérateurs (12°).

eL'an dernier, le ruban de son nouveau campus était coupé.

¢ll bénéficie depuis d'une extension de 3 912 m? comprenant notamment 27 salles de cours
de 60 m?et un village des entreprises de 120 m2.

'Quoi de neuf ?

eLa Cadenelle organise aujourd'hui un forum emploi spécial 100 % apprentissage destiné a
ses éléves avec 25 entreprises présentes.

*A 11h30, une halle sportive de 1 200 m? (dont un espace principal de 700 m? ) est inaugurée
par et sous le nom de Nathalie Benoit, triple médaillée paralympique d'aviron.

*Elle est dédiée a la pratique sportive (hand-ball, basket, volley, badminton, tennis de table,
crossfit, fitness, aviron indoor...), a la santé et au bien-étre des éleves.

*Cet équipement permet aussi I'organisation d'événements grace a sa capacité de 600 places
assises.

eLe 1° commence dés la fin de la cérémonie avec les 24 heures d'aviron en salle.

.Comment ¢a fonctionne ?

*Ce défi est ouvert a tout le monde sur inscription.

*Sous forme de relai, il mobilise 4 rameurs en simultané (représentant les 4 pdles de
formation) avec les progressions affichées en temps réel sur écran géant.

*Pour chaque kilométre parcouru, les entreprises partenaires verseront un don a l'association
Cadenelle Solidaire qui soutient les apprenants en difficulté financiére ou sociale.


https://newsletter.lessentiel.fr/lt.php?x=4lZy%7EGDHJFmcEsFAzNtHUOJz2KIikN%7E0j-k2ZKXDJqXP6XJ-yky7xeNw3HQgjUA0_ueglPTEInWb5Y36zNPIVfFw5X-pjtf3jJ
https://newsletter.lessentiel.fr/lt.php?x=4lZy%7EGDHJFmcEsFAzNtHUOJz2KIikN%7E0j-k2ZKXDJqXP6XJ-yky7xeNw3HQgjUA0_ueglPTEInWb5Y36zNPIVfFw5X-pjtf3kb
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Un défi solidaire organisé a La Cadenelle

La Cadenelle inaugurera
sa halle sportive sur son
campus Métier a Mar-
seille (12¢), le 2 juin. Un
défi solidaire au profit
de l'association Cade-
nelle solidaire, marrai-
née par la championne
paralympique Nathalie
Benoit, est prévu.

La Cadenelle est, depuis le
début de I'année, doté d'une
nouvelle infrastructure spor-
tive, une halle de 1 200 m?,
avec un espace principal de
700 m? ainsi qu'une salle an-
nexede 130m? équipée de ta-
pis amovibles, de vestiaires,
sanitaires et un bureau. Le
3 juin, ce centre de forma-
tion privé sous contrat, inau-
gurera le nouveau bitiment
baptisé Nathalie Benoit, en
honneur 4 la triple médail-
lée paralympique daviron.
Cette derniére, marraine de
I'événement, lancera avec
Renaud Muselier, président
de la Région, Pierre Durand

La nouvelle halle des sports de La Cadenelle dans le 12° arrondissement de Marseille, sera

inaugurée le 2 juin. / PHOTO LA CADENELLE

et Romain Birot, respective-
ment président et directeur
général de La Cadenelle, le
défi "les 24 heures d'aviron
en salle”.

Ce relais d'aviron indoor en
continu mobilisera quatre
rameurs en méme temps, re-
présentant chacun, I'un des
quatre pdles de formation
de l'établissement. Pendant
24 heures une multitude de

participants se relaieront :
eleves, enseignants, person-
nels, familles, entreprises
partenaires, journalistes et
institutionnels. La progres-
sion de chaque machine
sera diffusée en temps réel
sur écran géant, permettant
au public de suivre la per-
formance de chaque pale et
d'encourager son équipe.

Ce defi inédit se veut avant

tout solidaire : chaque ki-
lométre parcouru dans la
halle permettra de récolter
des dons pour l'association
Cadenelle Solidaire. Celle-ci,
créée en juin 2023, soutient
les apprenants confrontés a
des difficultés financieres,
sociales ou matérielles.

La Cadenelle encourage les
entreprises a s'‘associer a
cette action solidaire. Plu-

sieurs options sont pos-
sibles : apporter un soutien
financier a l'association
Cadenelle Solidaire, et/
ou un don en nature, selon
votre activité (boissons, col-

lations, équipements, lots
pour la tombola, dotations
sportives).

Leur engagement sera valo-
risé sur les supports de com-
munication de l'événement
(affiches, réseaux sociaux,
communiqué de presse,
écrans sur place), pendant
la cérémonie d'ouverture en
présence des médias et insti-
tutions locales, et auprés de
la communauté de plus de
2 000 apprenants, familles,
personnels, enseignants et
partenaires économiques du
territoire.

AP

Inauguration et lancement des
24 heures d'aviron en salle, mardi
2 juin & 11 h 30, halle sportive
Mathalie Benoit, 134, boulevard
des Libérateurs. Pour s'informer
et/ou soutenir l'association : 06
25 70 32 73 ou ap.timon-david@
cadenelle.com



